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Introduction
DES PLEIADIENS

Salutations, chers amis. Nous sommes ravis de participer, une fois de plus, a
votre réalité et de voyager en votre compagnie pendant quelque temps sur la
route de l'aventure et de la découverte de soi. « De quel voyage s'agit-il ? »
vous demanderez-vous peut-étre, car vous avez probablement l'impression de
tourner en rond, et l'idée d'une grande aventure dans votre vie peut vous sem-
bler un réve situé a cent lieux de votre réalité quotidienne et de l'implacable
fardeau que vous devez supporter chaque jour. Néanmoins, permettez-nous
de vous accompagner pendant un certain temps, tels des compagnons dési-
reux de vous distraire et d'égayer votre parcours en attirant votre attention sur
les sites intéressants et les symboles que vous rencontrerez sur votre route.

Nous sommes des grands conteurs d'histoires, du moins est-ce ce que
I'on nous a dit. Nous avons, nous aussi, tourné en rond dans des cercles appa-
remment sans fin. Aussi avons-nous beaucoup en commun avec vous. Notre
destination est la méme que la vétre, car nous sommes vous-mémes, mais
dans une autre version, une autre forme de la réalité, profondément emprison-
nés, comme vous aussi pensez I'étre. De quelle sorte de paradoxe s'agit-il ? Et
qui sommes-nous réellement, nous qui clamons notre parenté avec vous et les
votres ? Et pourquoi souhaitons-nous voyager avec vous ? Il vous appartiendra
de le découvrir par vous-mémes.

Nous rapportons d'extraordinaires chroniques et prenons plaisir a faire
preuve d'un humour irrévérencieux, sauf votre respect, afin de mettre les cho-
ses en perspective. Nous nous efforcons de donner un sens a l'existence, ré-
unissant les pieces d'un puzzle multidimensionnel afin de reconstituer ces civi-
lisations ignorées. « Que signifie "multidimensionnel”, et comment les piéces
d'un puzzle peuvent-elles étre multidimensionnelles ? »

Nous pouvons d'ores et déja entendre vos questions et nous vous garan-
tissons que beaucoup d'autres surgiront dans votre esprit avant la fin de ce
voyage.

Aussi vous demandons-nous : « Pouvons-nous nous joindre a vous et
nous invitez-vous a pénétrer votre réalité ? » Car nous ne serons présents
dans votre vie qu'a votre demande expresse. Interrogez les profondeurs de
votre étre avant de répondre. Trouvez la réponse en vous-mémes, car nous
inviter comme amis et comme compagnons dans votre réalité peut transformer
profondément votre existence. Certains d'entre vous sont peut-&tre heureux
tels qu'ils sont actuellement. Ou peut-étre n'étes-vous pas véritablement inté-
ressés a découvrir des réalités multidimensionnelles et estimez-vous que ces
idées ne sont que des notions vagues ou des fantaisies d'une irréelle fiction qui
brisera et éparpillera une logique que vous avez eu tant de mal & construire ?
Si tel est le cas, vous feriez aussi bien d'arréter tout de suite cette lecture et
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d'oublier nos chroniques. Peut-étre nous rencontrerons-nous a nouveau un
jour, dans un autre endroit, en d'autres temps. Si, toutefois, nous sommes
parvenus a piquer votre curiosité et si vous ressentez le besoin de continuer,
qu'il en soit ainsi.

Il est préférable de commencer par la vérité - et, si cette derniére existe, il
est également souhaitable de finir par elle. « Et pendant le voyage, ou se trou-
vera la vérité ? » allez-vous demander. Eh bien, elle sera en fait présente tout
au long de notre chemin. Cependant, le paradoxe sous-jacent a tout cela impli-
que systématiquement votre point de vue. Souvenez-vous de cela ! Nous
sommes des voyageurs temporels, ce qui nous décrit le mieux. Nous nous
appelons les Pléiadiens, bien que nous répondions a de nombreux noms et
possédions de multiples personnalités. Nous sommes aussi réels que vous
I'étes. Lorsque nous vous rencontrons, nous nous retrouvons dans une tranche
temporelle située avec vous dans un monde physique tridimensionnel. Vous
nous fascinez et, vers la fin de nos pérégrinations et de nos chroniques,
peut-étre serez-vous également fascinés par vous-mémes.

Pour linstant, la tAche de conter est devant nous. Que [histoire com-
mence.



CHAPITRE UN

LE MIROIR DE LA REALITE

Nous nous considérons comme des conteurs d'histoires et nous sommes tres
heureux de pouvoir pénétrer votre réalité, que ce soit en vous faisant entendre
notre voix ou lire nos enseignements. Il se peut aussi que vous soyez tellement
en harmonie avec nous que vous puissiez percevoir, dans le silence d'un
apres-midi d'été, I'écho de nos murmures et de nos voix portés par la brise.
Aussi, quelle que soit la fagon dont nous entrons en contact avec vous, nous
sommes ravis de capter votre attention pendant quelques instants.

Nous sommes les Pléiadiens, du moins est-ce ainsi que nous nous identi-
fions ; cependant, de votre point de vue, nous sommes aussi difficiles a définir
que vous I'étes pour nous. Vous avez peut-étre l'impression de bien vous
connaitre : vous possédez un nom, une adresse et, sans aucun doute, des
numéros qui vous identifient. Il est possible que, tres bientot, vous soyez trans-
formés en une machine programmée : en hologrammes, automatisés, roboti-
sés. Vous allez dans cette direction, vous savez ! Connaissezvous qui vous
étes réellement ? Nous sommes un collectif d'énergies conscientes et vivantes.
Nous venons d'un petit amas d'étoiles que vous connaissez sous le nom de
Pléiades. Ce groupe d'étoiles a tenu une place de choix dans diverses cultures
de votre globe, et certains d'entre vous s'y sont rendus, ont souhaité s'y rendre
ou s'en sont souvenus dans leurs réves. De nombreuses civilisations ancien-
nes ont revendiqué une parenté avec les Pléiades ainsi qu'avec d'autres cons-
tellations, car nous ne sommes assurément pas les seuls personnages de
cette histoire.

Nous sommes les Pléiadiens, et d'aucuns disent que notre apparence est
semblable a la vétre. Pour d'autres, cependant, nous sommes apparentés aux
reptiles, ou de couleur bleue, ou encore changeant de forme a volonté. Quelle
est la vérité ? vous demanderez-vous. Bien que nous soyons originaires d'un
autre monde, nous faisons néanmoins partie du votre. Nous faisons partie de
votre famille et, a ce titre, nous aimerions partager avec vous notre vision des
choses. En examinant votre monde, nous avons la capacité de considérer le
temps comme un agenda ouvert et de choisir n'importe quelle période afin de
nous y intégrer. Sachez-le bien, il ne s'agit pas la d'une tache facile. Il existe
cependant des étres qui recherchent des zones temporelles précises et qui s'y
integrent. Ce sont, en quelque sorte, par profession ou par inclination, des
voyageurs temporels. Ce concept, votre monde du début du vingt et uniéme
siecle est en train de l'assimiler.

Une énergie submerge actuellement votre monde en vagues massives et
sous diverses formes, mais il vous est impossible de la voir pour l'instant en
fonction de la sensibilité actuelle de votre acuité visuelle. Néanmoins, vos au-
tres sens ont conscience que vous vivez des temps trés particuliers, voire ab-
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surdes. Tout est sens dessus dessous ! Vous vivez I'effondrement de votre
civilisation et c'est pourquoi, en notre qualité de parents - d'étres multidimen-
sionnels semblables a votre race -nous sommes présents a vos cotés. Plus
précisément, nous voulons vous faire part de notre conception de l'avenir de
votre monde. Nous nous considérons a la fois comme des maitres et des étu-
diants, comme des camarades et des amis. Nous aimons a nous définir
comme ceux qui remettent en cause les systémes établis et nous recherchons,
au sein de la Famille de Lumiére, ceux qui pensent et agissent ainsi. Nous
sommes tous membres de la Famille de Lumiére et vous tous, selon les mots
et les énergies qui vous sont propres, la connaissez. Vous étes des nétres et
peut-étre connaissez-vous notre histoire et vous interrogez-vous au sujet de
son origine. Nous allons maintenant vous conter cette histoire, et vous saurez
ce qui vous arrivera.

Au fil des jours, vous vous demandez ce qui se passe. Tout est en train
de changer, pourquoi ? Pourquoi le monde devient-il fou ? Qu'est-ce que tout
cela signifie ? Pourquoi tout n'est-il que tromperies et mensonges ? Ou sont
passés l'intégrité morale, le sens des responsabilités, le sérieux, la compas-
sion, I'amitié, 'amour, le partenariat, le mariage ? Oui, que sont devenues tou-
tes ces notions ? Dans une civilisation qui s'effondre, une civilisation comple-
tement bouleversée, ces qualités ont disparu. Vous vivez une époque ol vous
défrichez un nouveau territoire, ot un gigantesque chambardement de votre
perception des choses va survenir et ol un Age d'or est a portée de votre
main. Lorsque vous y parviendrez, vous découvrirez que vous aurez gagné un
nouvel entendement. C'est la raison pour laquelle nous sommes actuellement
présents a vos cotés.

Dans notre désir de comprendre qui nous sommes et pourquoi notre
monde est ce quil est, nous avons découvert une fagon d'atteindre votre
monde, que vous appelez la Terre. Cette planéte sur laquelle vous vivez oc-
cupe une certaine portion de votre attention ; cependant, il y a encore tant en
VousS que vous n'avez pas encore découvert. Notre intention, en ces temps
absurdes, est de vous amener a comprendre que ces absurdités ont une rai-
son d'étre : vous &tes sur le point de glisser d'un style de vie extrémernent
rigide, étroit et ou tout est contrdlé, vers une perception beaucoup plus ouverte,
tel un éventail déployé, afin de parvenir a une vie plus harmonieuse et plus
riche.

Notre intention est de réveiller votre conscience. Vous représentez beau-
coup plus que ce que l'on vous a dit. A tous ceux d'entre vous qui ont beau-
coup étudié et qui s'estiment tres versés en matiére de mysticisme, de spiritua-
lité, de chamanisme et de sciences occultes, nous recommandons de conser-
ver une certaine humilité, une fraicheur d'esprit et la conscience que leurs
connaissances sont appelées a se développer davantage. Sans ces qualités et
sans ce que vous allez maintenant apprendre, vous seriez aveuglés par votre
propre lumiére et condamnés a la stagnation. Il s'agit 1a, bien sdr, du test que
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I'absurdité de cette époque entend faire passer a I'ensemble de I'humanité.
Serez-vous capables de modifier votre seuil de conscience ?

Examinez les divers domaines de votre vie ou il semble que vos libertés
s'amenuisent. Vous ne pouvez plus vous exprimer librement ni exprimer votre
opinion et vous devez suivre le troupeau en faisant ce que I'on vous dicte. La
valeur de l'argent s'est perdue dans l'inflation. Les automobiles valent des mil-
liers et des milliers de dollars; les prix sont devenus exorbitants, que ce soit en
matiére d'éducation ou de communication. Vous risquez de perdre votre mai-
son. Pouvez-vous d'abord vous permettre d'en acheter une ? Vous restera-t-il
alors assez d'argent pour vous nourrir ? Se distraire aujourd'hui codte tellement
cher ! De nos jours, les enfants ne jouent plus avec des morceaux de bois, des
pierres ou de la boue parce qu'ils ont peur de la terre.

On vous dit que les maladies sont partout, aussi étes-vous terrifiés par ce
qui peut arriver a votre corps, lequel est devenu raide et fermé a la circulation
des énergies. Vos relations avec vos amis, votre famille et tous ceux que vous
aimez se désagrégent. La compréhension de la sexualité est a son plus bas.
Le détournement de I'énergie sexuelle, par le biais des perversions et des pou-
voirs occultes obtenus par des pratiques sexuelles abusives, est devenu mon-
naie courante et considéré comme un outil entre les mains des classes diri-
geantes, qu'il s'agisse des papes, des prétres ou des présidents. Peut-étre
pourrions-nous également inclure dans cette catégorie les pharaons, les pa-
triarches et nombres d'autres « P ». Vos religions, vos dirigeants et vos syste-
mes d'éducation n'ont plus aucun sens et sont entierement vides de toute
compassion. Leur vision de I'humanité est froide. Le Nouvel Ordre mondial est
tout sauf chaleureux.

Les grandes vagues d'énergie qui se répandent sur votre planéte vous
transforment psychologiquement. Votre planete est entrain de changer. Voila
pourquoi, nous qui sommes vos fréres pléiadiens, venons a vous maintenant.
Alors que nous cherchions a mieux nous comprendre, nous avons découvert
les moyens de vous rencontrer. Nous avons d'abord compris qu'en prenant
contact avec vous, en travaillant avec vous, en nous intéressant a votre monde
et en y plagant une énergie, une attention, nous pourrions parvenir a une meil-
leure compréhension de nous-mémes. Nous avons appris une chose au cours
de notre recherche introspective : la réalité est un miroir. Certains d'entre vous
diront: « Ah, oui, nous connaissons cela, nous avons déja entendu ce concept
présenté de diverses fagons. Vous recevez comme vous avez donné. La pen-
sée est créatrice. On crée sa propre réalité. » Ce concept trés profond est im-
portant a saisir, car il s'agit [a, véritablement, d'une des plus grandes lois de la
vie.

Nous savions, comme la réalité se réfléchit toujours, que si le portail de la
Terre nous attirait, il devait alors y avoir ici quelque chose pour nous. Au cours
des dix derniéres années, selon vos criteres temporels, nous vous avons étu-
diés, enseigné, nous vous avons visités et avons répandu parmi vous des in-
formations dont le but était de vous aider & un moment crucial de votre évolu-
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tion : un moment ou votre civilisation est en train de s'effondrer. Vous penserez
peut-étre : « Pourquoi tout ceci arrive-t-il ? » Et certains d'entre vous nieront
cette affirmation et diront : « Notre civilisation n'est pas prés de s'éteindre. La
preuve, j'ai une voiture plus grosse, plus d'argent, des parfums, des chaussu-
res en cuir, des Pull-overs en cachemire, je voyage autour du monde... Jai
plus de biens que je n'en ai jamais eus. » Bien s(r, cela est vrai. Certains vi-
vent aujourdhui dans un luxe inoui. Cependant, si vous ouvriez les yeux et
regardiez autour de vous, vous constateriez que trés peu de gens vivent de
cette fagon. La grande majorité des habitants de votre monde se débattent au
milieu de grandes difficultés. En particulier, ils croient simplement ce qu'on leur
raconte. lls vont a I'école, écoutent leurs parents ou toute autre autorité exté-
rieure qui répand sa Vvérité et leur dit : « C'est ainsi. » Bien qu'il y ait diverses
explications a cette passivité, il s'agit la d'une caractéristique constante de
I'humanité depuis fort longtemps.

Cependant, chers fréres humains, au cas ol personne ne vous l'aurait
appris, vous faites partie des forces les plus puissantes dissimulées au tré-
fonds de I'Univers. Nous ne vous disons pas cela pour vous impressionner et
certainement pas non plus pour développer vos ego. Lorsque vous détenez la
puissance, vous pouvez vous détruire aussi facilement que vous pouvez créer
des univers. La raison pour laquelle nous sommes ici et abordons I'absurdité
de votre époque actuelle et la chute de votre civilisation, c'est parce que vous
utilisez votre puissance pour vous détruire plutdt que pour créer des univers.
De nombreuses formes de vie sont conscientes de cette puissance, car I'Uni-
vers est vaste et la Galaxie est parcourue par des flots de conscience. Vous
étes nombreux a penser que vous étes reliés a des systémes stellaires conte-
nant des formes de vie intelligentes et que sur toutes les planétes de votre
systeme solaire, une vie intelligente existe sous une forme ou sous une autre.
Votre systeme solaire n'est pas ce qu'il semble étre. Les planétes, telles des
sphéres d'énergie, sont liées les unes aux autres par des relations tres spécia-
les et elles ont été élaborées de la méme fagon que vous construisez vos au-
tomobiles. Vous ne pouvez assembler quelques piéces au hasard et vous at-
tendre a ce qu'elles vous transportent d'un endroit & un autre. Vous avez ac-
quis une compréhension de certains principes et créé une science élaborée
autour de ce processus - une science qui semble fonctionner parce que vous
croyez en elle. Vous avez développé cette science parce que vous étes des
créateurs puissants. Cependant, si vous ne vous fiez qu'a cette science-la, il
est possible que vous en négligiez une autre, puis une autre, puis une autre
encore, car, assurément, il existe plus d'une seule science. La réalité est un
miroir, et tout ce que vous décidez de créer peut fonctionner si vous croyez en
votre puissance et si vous avez quelques trucs pour le faire ! Notre intention
est de vous offrir ces quelques trucs afin de vous aider a traverser ces temps
tumultueux.

En tant que membres de la Famille de Lumiére, vous remettez en cause
les systémes et voyagez dans le temps, pénétrant dans les systémes qui ont
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besoin de changement. Vous intervenez et facilitez la chute des systemes, car
vous étes porteurs de la lumiere.

Nous vous demandons maintenant d'interroger la lumiere afin qu'elle vous
dise d'ou elle vient. Quelles formes revét-elle ? Quelle action exerce-t-elle,
outre celle d'éclairer vos rues et vos maisons ? Lorsque la lumiére change de
forme ou de couleur, ou traverse en un éclair votre ciel, bouleverse-t-elle votre
conscience ? Lorsque vous étes fascinés par une éclipse de soleil ou de lune,
que se passe-t-il réellement en vous quand la lumiére est altérée ? D'un certain
point de vue, la lumiére est une information.

En partageant notre lumiére avec vous, nous entamerons un échange
d'esprit a esprit de fagon a étendre votre champ de conscience, a explorer les
couloirs temporels a travers votre ADN pour vous amener a vous rappeler la
véritable histoire de votre planéte et de ses habitants. On vous a enseigné que
les premiers étres humains sortirent en rampant de leurs cavernes, qu'ils furent
expulsés du jardin d'Eden, puis qu'ils évoluérent lentement au fil des millénai-
res, essayant de survivre aux eres glaciaires, puis découvrant la roue. Mais
tout ceci est faux. Vous étes les héritiers d'un patrimoine ancestral en prove-
nance des étoiles. Vous étes de souche stellaire, et votre planéte et
vous-mémes n'étes pas le résultat d'un big-bang accidentel. Tout est organisé,
et I'Univers fonctionne parce quil en est ainsi. Peut-étre ne pouvez-vous en
concevoir les ingénieurs, les concepteurs et 'équipe de la production ? Cepen-
dant, cela ne signifie pas qu'ils n'existent pas. Lorsque vous étiez enfants, il y
avait des tas de choses que vous ne pouviez imaginer. Méme aujourd'hui,
alors qu'en votre qualité d'adultes votre compréhension des choses est beau-
coup plus importante, de nombreux événements célestes existent que vous ne
pouvez imaginer et qui altérent votre conscience, mois aprés mois, alors que
vous vous apprétez a pénétrer dans le vingt et unieme siecle. En réalité, nous
pratiquons une bréche énergétique qui vous assistera a entrer de plein-pied
dans ce siecle afin de devenir des étres de valeur, utiles et totalement respon-
sables.

Votre défi du moment consiste & conquérir votre liberté, ce qui ne signifie
pas lutter contre le gouvernement, les forces armées, leurs contrbles de la
pensée, ou contre toute autre force qui semble vous enfermer dans un piege
en trois dimensions. Bien que vous puissiez vous sentir parfois écrasés, votre
individualité annihilée, il y a toujours une raison derriere tout cela. Dans votre
vie quotidienne, il peut vous arriver de vous questionner sur votre équilibre
mental, sur votre but dans la vie, sur la direction a prendre alors que vous étes
submergés par I'éventail des possibilités. Sachez que la vision d'ensemble est
encore plus vaste que vous ne limaginez. Aussi, détendez-vous. La vie sur
terre impliqgue beaucoup plus de choses que vous ne le croyez. Aussi, ne
soyez pas stressés des maintenant, car vous avez encore beaucoup a appren-
dre. Notre intention est de vous aider a franchir ces temps difficiles. Dans ce
but, nous allons créer des bréches d'énergie afin que vous puissiez vous dé-
tendre et comprendre qui vous étes dans cet immense processus de mutation.
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Il se peut que vous vous demandiez : « Pourquoi les Pléiadiens sont-ils ici
? Pourquoi font-ils ceci ? » Eh hien, nous pouvons vous répondre: « Nous ap-
prenons grace a vous; puis Nous apprenons a nous connaitre parce que la
réalité est un miroir. Il est difficile de vous situer sur la grande carte de I'exis-
tence. Pouvez-vous concevoir la simultanéité de I'existence et du temps ?
Comment, alors, croyez-vous que l'on puisse vous trouver, vous qui représen-
tez une aiguille d'un quart de millimetre dans une botte de foin cosmique ? Eh
bien, nous vous avons trouvés durant notre quéte, et c'est ce qui nous amene
a expérimenter avec vous, car nous avons compris que vous et toute existence
étes une expérience. Toutes vos actions ne sont que le reflet de ce que vous
pensez. Aussi avons-nous l'intention de semer en vous des formes d'énergie
comme autant d'idées que vous, représentants du genre humain, pourrez
peut-étre utiliser comme outils pour vous aider a survivre. Et voici ce a quoi
vous devez survivre : au glissement d'une vie linéaire vers une vie multidimen-
sionnelle, tel un éventail qui s'ouvrirait subitement.

Il ne s'agit pas la d'un processus facile a vivre. Aussi allons-nous exami-
ner ensemble certaines des principales difficultés. Il va de soi que vous devez
conserver vos corps physiques, émotionnels, mentaux et spirituels a la bonne
fréquence, et vous pouvez y parvenir par divers moyens. Maintenant, nous
avons quelque chose de trés important a vous confier. Le jour ou votre vie sur
terre s'arrétera, vous aurez la possibilité de revoir la fagon dont votre existence
s'est déroulée et vous pourrez affirmer: « Voila donc ce que j'ai accompli sur
cette terre. » Nous préférerions vous entendre dire que vous avez découvert
diverses grandes Lois de l'existence, comme autant de pépites d'or. A cette fin,
nous aimerions représenter pour vous quelques-unes de ces pépites d'or. Ce-
pendant, cet or représente davantage qu'un minerai de valeur a échanger a la
banque contre des richesses matérielles. Il serait trop facile pour nous de sur-
gir avec un camion rempli d'or et de le déverser dans votre cour en vous décla-
rant : « Chers humains, voici votre lumiére dorée; allez la placer a la banque. »
Beaucoup d'entre vous, assis dans leur fauteuil, aimeraient que les grandes
vérités leur soient communiquées sans effort, juste en lancant: « A mon tour, je
le mérite bien. »

Souvenez-vous qu'en votre qualité de membres de la Famille de Lumiere,
vous allez a l'intérieur des systémes pour y créer des changements. Vous étes
des éclaireurs et, frequemment, vous vous trouvez dans l'obligation d'assimiler
les aspects les plus difficiles d'un systéme donné avant de pouvoir lui apporter
les transformations nécessaires. Vous pénétrez un systéme et en étudiez les
moindres détails afin de pouvoir entrer en relation avec les autres, la famille et
les amis. En fait, tout le monde fait partie de la Famille de Lumiere, bien que
beaucoup ne le sachent pas. Tout est dans tout. L'histoire que nous racontons
est celle du genre humain, I'histoire d'une immense famille vivant dans le cos-
mos, d'une famille qui a connu ses problémes, comme toutes les autres. Une
branche de cette famille s'appelle la Famille des Ténebres. En tant que mem-
bres de la Famille de Lumiére, I'une de nos intentions est de découvrir avec
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vous la Famille des Ténébres, cette branche cachée dans le placard, celle dont
tout le monde a honte, qui nous humilie et qui nous pose un grave probleme.
Pour ajouter a la confusion provoquée par les diverses appellations et incom-
préhensions, votre branche de la Famille de Lumiére, celle qui remet en cause
les systemes, est souvent considérée par les deux branches principales de la
famille comme la brebis galeuse.

Lorsqu'on se trouve immergé au sein d'une énorme quantité d'énergie, qui
n'est autre qu'une transmission de lumiere, on ne peut, en contrepartie, éviter
de se pencher sur l'aspect sombre des choses. Dans le monde de dualités qui
est le votre, la lumiéere se définit par rapport a I'obscurité, comme cela se passe
en matiere de photographie. Il se peut que plus vous créerez de la lumiere,
plus vous distinguerez I'ombre permettant de la définir. Certains d'entre vous
ont peut-étre été quelque peu naifs, trop désireux qu'ils étaient de respecter les
regles du jeu, d'écouter la voix des autorités extérieures et d'exécuter ce qu'on
leur disait de faire plutt que de penser par eux-mémes. On n'incite pas les
gens a réfléchir par eux-mémes. Le conditionnement des masses sévit dans le
monde entier. On vous enseigne quoi penser et, de plus, vous payez cher pour
cette expérience. Ce type de détournement d'énergie ne peut se poursuivre
que jusqu'a un certain point avant de vous transformer en petites boites iso-
lées, en fragments éparpillés sans aucune connexion avec I'ensemble. Toute
chose ainsi fragmentée ne peut que s'effondrer sur elle-méme. La partie ne
peut rester longtemps séparée du Tout. Comprenez-vous ? Lorsque vous ob-
servez la nature, les plantes, les animaux, vous constatez que lisolement ne
permet pas la reproduction. Le fait que vous ayez été nourris de tant de men-
songes pendant des milliers et des milliers d'années entraine la conséquence
suivante: chaque personne sur terre se retrouve enfermée dans ses propres
croyances, incapable de réfléchir objectivement, déconnectée de la réalité,
d'elle-méme et des autres. A la base de votre conception du monde se trouve
lidée de séparation qui n'est pas, a proprement parler, le principe fondateur le
plus sage.

Comme la lumiére et I'énergie cosmique commencent a affecter votre pla-
nete, ce principe fondateur s'écroulera comme une ancienne construction batie
sur un emplacement inapproprié. Ce que vous édifiez aujourd'hui peut étre vu
depuis le futur, vous savez, de facon a considérer les générations a venir.
C'est ainsi que vos ancétres ont construit certaines structures sur votre planéte
qui ont duré beaucoup plus longtemps que vos immeubles modernes ne dure-
ront, parce qu'ils avaient une compréhension du cosmos beaucoup plus éten-
due que la votre. lls étaient aussi bien en contact avec les Cieux qu'avec la
Terre et ils étaient imprégnés de I'idée que toute chose est vivante. lls considé-
raient I'Ether, représentant I'esprit et les royaumes invisibles, comme un cin-
quieme élément qui s'ajoutait a la Terre, a I'Air, au Feu et a I'Eau.

Nous utilisons ces royaumes invisibles afin de pouvoir venir, depuis les
Pléiades, vous parler, vous galvaniser, avoir du plaisir avec vous, apprendre de
vous et vous rendre une énergie qui vous appartient. Lorsque nous jugeons
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votre monde selon nos critéres, vous nous apparaissez comme la page d'un
livre. En quelque sorte, nous feuilletons les pages d'un livre et nous savons ce
qui s'est passé avant vous et ce qui se produira apreés vous. Vivant sur une
page de ce livre, vous n'avez, dans la plupart des cas, aucune idée de Iim-
mense perspective dont vous faites partie. Vous croyez savoir ce qui s'est
passé avant votre époque actuelle. Cependant, vous ignorez la version inté-
grale et ses détails passionnants. La premiere fois que nous vous avons locali-
SEs, NoUS avons pensé que nous pourrions peut-étre vous aider a embellir les
pages de votre livre.

Sachez qu'il existe des étres vivant selon un mode de pensée trés limité,
mais qui estiment néanmoins que lorsqu'ils écrivent un livre sur I'existence, son
contenu doit rester figé a jamais. Selon votre point de vue, ils peuvent étre
considérés comme des dieux. lls vivent dans une demeure de la déité. De ce
domaine réserve, ils ont édicté des lois et des regles beaucoup plus expansi-
ves que les votres, mais toujours suivant un mode de pensée rigide. C'est ainsi
que la confusion s'est installée dans vos esprits et que vous avez renoncé a
réfléchir par vous-mémes. Les étres que vous avez adorés tout au long de
votre histoire, que vous vous étes efforcés d'imiter et auxquels vous n'avez
jamais posé de questions, vous ont imposé des lois qui ne servent plus vos
intéréts. Ces lois n'ont jamais véritablement fonctionné. Cependant, avec le
conditionnement actuel des masses, I'arsenal de toutes les vieilles lois humai-
nes vous broie, ainsi que votre civilisation, et vous mene avec grand fracas tout
droit vers une impasse. On peut déja apercevoir en partie les signes de ceci en
constatant l'augmentation du chémage et I'endettement des foyers qui n'a ja-
mais été aussi important. Dans le processus d'aller de plus en plus rapidement
et de faire face a cette transformation d'énergie, vous perdez le contact avec
I'aspect pratique des choses et oubliez tout bon sens. Nous avons dit plus t6t
que votre liberté est en jeu. En fait, elle dépend de votre capacité a réagir a ce
qui est en train de se produire dans votre monde. Si vous ne pouvez vous dé-
brouiller dans un monde tridimensionnel, vous ne le pourrez jamais dans un
monde multidimensionnel.

Vous étes nombreux a penser qu'évoluer dans un monde a trois dimen-
sions nécessite d'aller plus vite, de développer sans cesse votre technologie,
de connaitre toujours plus d'individus et d'étre constamment en mouvement.
Lorsque tout s'accélére, ralentissez et détendez-vous. Prenez le temps d'écou-
ter le chant des oiseaux, les bruits de la nature, le crépitement d'un feu de bois.
Sortez de chez vous. Sachez aussi vous isoler. Prenez le temps d'apprendre a
développer votre conscience et a écouter la petite voix en vous. Puis, ne man-
quez pas d'interroger cette voix et son cortége de sentiments et d'émotions.
Lorsque vous commencerez & vous ouvrir, a vous déployer tel un éventail,
prenant en considération ces voix dans votre téte, vous pénétrerez dans I'abs-
trait. L'espece humaine est, depuis longtemps, privée d'abstraction. La vie
actuelle est tout a fait matérielle et linéaire. Par conséquent, vous vous privez
d'expériences extrémement enrichissantes et nécessaires pour devenir des
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artistes introspectifs. Vous devez étre trés nombreux a créer un nouvel art de
penser afin de traduire ainsi les changements qui s'annoncent. Les anciens
Egyptiens appelaient cette petite voix, le Ka. Elle était considérée comme un
double, un autre soi-méme dont on écoutait les conseils et linspiration. Ce
concept est trés différent de l'idée de possession.

Pour le moment, nous souhaitons stimuler votre inspiration et vous infor-
mer qu'au cours de ce voyage en notre compagnie, vous devrez activer ce
mystérieux concept appelé le Ka. Cet aspect peu connu du développement
humain a été oublié, car vous n'utilisez plus l'abstraction. Cependant, cette
derniere frappe a votre porte aujourdhui et vous demande d‘aller au-dela de
vous-mémes. De diverses fagons, le réseau Internet refléte les liaisons multi-
ples unissant vos nombreuses connexions psychiques internes. Recherchez
les conseils. Revendiquez votre héritage parce que cette voix, le Ka, repré-
sente linspiration qui vous appartient. Vous devez apprendre a réclamer votre
héritage en ces temps absurdes. Le Ka vous aidera & passer d'un mode de vie
linéaire a un mode de vie multidimensionnel. Il représente une clé tres impor-
tante pour vous connaitre vous-mémes, un outil essentiel de survie. Ne le né-
gligez pas.

Au fur et a mesure que votre systeme s'écroulera et que vos références
familieres de confort disparaitront, et cela au cours des prochaines années, un
nombre équivalent d'opportunités et de prises de conscience se présentera.
Une énergie de grande force spirituelle se déploiera, provoquant de multiples
et rapides changements a I'échelle planétaire. Ces changements entraineront
une nouvelle fagon de penser et de percevoir les choses, ce qui vous aménera
a vous regrouper en une seule humanité. Pendant un certain temps, il semble-
ra que des liens se développeront, comme sur Internet, et vous aurez alors
limpression d'étre de plus en plus reliés électroniquement les uns aux autres.
De nombreux réfractaires a I'électronique évolueront lentement, mais décide-
ront finalement de se brancher sur Intemet. Cependant, a cause de plans en-
core inconnus, il est possible que de grandes pénuries d'énergie et des chan-
gements géophysiques se produisent a un rythme de plus en plus rapide sur la
Terre et que votre réseau électronique s'écroule. Vous serez plusieurs a voir
vos situations respectives bouleversées du jour au lendemain. Y aura-t-il en-
core de I'électricité ? Y aura-t-il méme encore de I'eau et de la nourriture ?
Avec la fin de cette décennie, certains d'entre vous vivront des périodes d'une
ou deux semaines sans la disponibilité de nourriture, d'électricité et d'eau. Les
changements commenceront alors a s'accélérer. Tout ce que vous faites au-
jourd'hui, chaque jour, a chaque instant, a son importance.

On vous a dit et répété que la vie n'était qu'un accident et n‘avait aucune
signification particuliere. Nous vous affirmons exactement le contraire. Le
grand « ingénieur » dans le ciel veille au bon fonctionnement de toute chose.
Autrement, la vie s'arréte et, lorsque cela se produit, cela signifie qu'une répa-
ration est nécessaire. C'est ce qui est en train de se passer dans votre monde ;
vous étes en train de subir une révision, ce qui nimplique pas pour autant que
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la vie de chacun d'entre vous soit en danger. Par contre, cela signifie que le
pouvoir de ceux que vous avez placés en position d'autorité - les gouverne-
ments, les systémes d'éducation ou les leaders religieux, les rois, les prétres,
les papes ou les présidents - sera remis en cause. Ce sera le temps ou le pou-
voir reviendra au peuple.

Vous devrez revendiquer les attributs qui sont votres mais que peu con-
naissent. Souvenez-vous ! Vous étes cités dans les annales cosmiques
comme des étres extraordinairement puissants, comme l'oeuvre des dieux.
Vous étes leur atout caché, créés génétiquement il y a des éons, mis de coté
et réservés pour une occasion spéciale. D'une certaine maniére, vous avez été
dissimulés dans les corridors du temps. Dans le Grand Livre de I'Existence, il
est difficile de vous retrouver ; cependant, nous vous avons découverts. Vos
coordonnées temporelles sont maintenant connues, et nombreux sont ceux qui
arrivent sur votre monde parce qu'ils savent qu'il y a la un filon d'or a exploiter.
Certains vous tromperont et vous leurreront en essayant de vous détourner de
votre but.

Soyez sélectifs dans vos pensées et croyez fermement en vous-mémes
lorsque vous ouvrez l'éventail de votre conscience. Peut-étre com-
prendrez-vous alors que cette massive infusion d'énergie en provenance des
Cieux brillera comme de l'or au plus profond de vous-mémes. En tant que
membres de la Famille de Lumiére, vous étes en train de découvrir et de déco-
der ce qui se trouve en vous-mémes et nous, vos parents, vous tiendrons
compagnie un certain temps et vous rappellerons que ce processus est en
cours. Nous vous soutiendrons et vous encouragerons, comme de Vvéritables
amis. Et parfois, peut-étre, vous offrirons-nous une épaule compatissante sur
laquelle vous pourrez verser quelques larmes, des larmes provoquées par les
mystéres dévoilés et la découverte de sentiments profonds et non pas des
larmes de pitié ou de regret qui, elles, sont vaines. Les larmes versées lors de
la révélation de certaines vérités sont des larmes de guérison, et il se peut que
vous pleuriez a diverses reprises en lisant nos enseignements et en avangant
dans la vie. N'éprouvez aucune honte a verser ces larmes, car elles vous per-
mettront d'éliminer les contréles rigides qui vous ont empéchés de penser par
vous-mémes et de comprendre qui vous étes vraiment.

Le pouvoir caché en vous vous fut accordé par les dieux lorsqu'ils tissé-
rent vos chaines d'/ADN, il y a des éons de cela. Vous allez devoir maintenant
comprendre pourquoi les cieux sont remplis de visiteurs. Qui sont-ils ? Sont-ils
des dieux créateurs ? Des extraterrestres et d'autres formes d'intelligence ap-
paraissent a partir de chaque version de la réalité. Vous allez également devoir
vivre cette expérience, bien que l'idée que d'autres formes d'intelligence puis-
sent surgir tout simplement n'importe ou, a n'importe quel moment, pulvérisera
votre mode de pensée linéaire. Souvenez-vous que votre monde linéaire est
basé sur un calendrier relativement récent; méme l'ancien calendrier maya
n'était qu'une construction temporelle. Le temps est construit autour d'un
theme, lequel est mis en action et reste suffisamment cohérent pour créer une
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forme de pensée qui le définit et le transforme en réalité virtuelle. Le temps est
élastique, et I'expérience que vous en avez est certainement différente de la
nbtre. Nous pouvons parcourir le Livre du Temps et voyager dans le temps
simplement en définissant certaines coordonnées. Le saut dans le temps, voila
un concept que vous devez intégrer, puis apprendre a utiliser. Ainsi, vous pour-
rez vous promener dans les corridors du temps, d'abord mentalement puis
réellement. Il important de savoir que chaque legon et chaque expérience quo-
tidienne ont pour but de vous aider & vous comprendre vous-mémes, comme
résidents galactiques et, encore plus important, en tant qu'étres humains. Pour
le moment, votre tache essentielle est de vivre. Comprenez-vous ? Vouloir
vivre, et créer une continuité dans le processus de vivre, représentera en soi
un défi, car plus vous vivrez en vous ouvrant a découvrir des choses, plus vous
allez en découvrir.

Cette vague d'énergie est en train de vous réveiller psychiquement, pro-
voquant un bouleversement perceptif qui augmente votre champ de cons-
cience sur de nombreux plans. L'un de vos plus grands défis est de saisir la
fagon dont fonctionne votre cerveau. Nous avons déja dit que nous communi-
querons avec vous d'esprit a esprit. Bien sir, vous vous améliorez télépathi-
quernent. Plusieurs personnes sont d'excellents télépathes, alors que d'autres
ne peuvent méme pas imaginer que cela puisse exister, bien que vous soyez
tous nés avec cette capacité. Si vous la cultiviez, vous seriez beaucoup plus
perspicaces que vous ne l'imaginez. Mais la encore, si vous étiez beaucoup
plus perspicaces, vous seriez moins malléables. Beaucoup de choses vous
sont cachées sous prétexte de connaissance supérieure; votre capacité a gué-
rir, a utiliser votre esprit pour créer ce que vous souhaitez, a envoyer et a rece-
voir des messages, a voir des images ou a lire les champs d'énergie - voila
quelles sont vos compétences innées. Si vous revendiquez ces pouvoirs, la
minorité qui vit dans l'opulence et contréle votre vie éprouvera alors de gran-
des difficultés a vous diriger. Comment le pourrait-elle si vous étiez libres et
débarrassés de vos obligations, péchés et autres limitations ?

Comme nous vous l'avons dit, la demeure de la déité est le siege de la
pensée limitée. La déité, quelle que soit celle que vous adorez, vous inspire
toujours un mode de pensée limité, de fagon a pouvoir vous contrdler. Les
dieux, batifolant dans les Cieux, d'un bout a l'autre de I'Univers, vinrent sur la
Terre pour s'unir aux filles et aux fils des humains, puis repartirent. Votre
littérature fourmille d'histoires semblables. lls laisserent leurs parents et leur
descendance derriere eux afin de diriger la planete. Leurs enfants ne
parvinrent pas toujours a s'assimiler a vous autres humains. Aussi établirent-ils
des clergés et des ordres militaires afin de vous garder sous leur emprise et de
vous obliger & obéir. Durant 'époque féodale du Moyen Age, les humains
furent enfermés dans des schémas trés limités, comme aujourd'hui, bien que
ces schémas qui vous emprisonnent soient invisibles. Vous n'étes plus
interrogés par I'lnquisition, vous n'étes plus mis au pilori ou brdlés vifs. Vous
étes contrélés aujourd'hui de facon treés subversive et clandestine - tellement
subtile qu'une grande majorité des individus qui sont tout a fait heureux qu'on
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qu'une grande majorité des individus qui sont tout a fait heureux qu'on leur dise
ce qui'il faut penser, ne s'en rendent méme pas compte. Bien sdr, cette notion
se révélera trés perturbante et difficile a admettre pour certaines personnes.
Cependant, il s'agit la de I'une de vos plus grandes opportunités. Quelquefois,
les défis les plus sombres, les lecons les plus ardues contiennent les plus
beaux cristaux de lumiére.

Le contrdle de la pensée sera tout d'abord percu sur votre planéte a partir
de I'un de ses aspects les plus sombres. Et, a partir de cette compréhension,
vous rebondirez vers une grande lumiére, ce qui déclenchera une aube nou-
velle dans l'art de penser, célébrant une renaissance de I'étre humain. De
nombreuses personnes apparaitront sur le devant de la scéne et vous dévoile-
ront la maniére dont I'esprit humain a été manipulé. Vous commencerez
peut-étre a comprendre comment les dieux s'y sont pris. Peut-étre ont-ils in-
fluencé certains humains qui, a leur tour, ont fait de méme avec vous. Vous
étes devenus les moutons obéissants qui arrivent toujours a I'heure et qui meu-
rent selon les régles établies. Ceci va cesser !

En prenant conscience de la fagon dont vous avez été contrdlés et in-
fluencés, vous découvrirez combien il a été facile de vous nourrir d'informa-
tions. Que ce soit par lintermédiaire de messages électroniques répétitifs ou
par la perversion du pouvoir par la sexualité, le cannibalisme et les meurtres,
toutes sortes de moyens existent pour compartimenter et détruire I'esprit hu-
main. Vous devez utiliser votre esprit comme un outil, car c'est grace a lui que
vous créez. Comme nous l'avons souligné, toute chose agit comme un miroir.
C'est la une vérité que nous vous offrons en vous racontant ces chroniques de
la vie. Nos ancétres ont appris que la réalité vous réfléchit ce que vous étes.
Aussi, souvenez-vous, souvenez-vous !

On vous a enseigné que vous étiez seuls dans l'univers, de facon a vous
rendre plus malléables. Isolés, vous ne pouvez comparer votre monde a un
autre. Si vous visitiez un autre monde et découvriez qu'on y adore le méme
Dieu que le votre, vous pourriez étre tentés de vérifier la fagon dont il a pris
soin de ce monde comparativement au votre. Peut-étre découvririez-vous un
Dieu différent et décideriez-vous de l'aimer plutdt que le votre. Ou peut-étre
vous apercevriez-vous qu'il n'y a aucun Dieu en particulier, mais que tous les
habitants de ce monde sont eux-mémes des dieux. En vous isolant, on vous
empéche d'élargir vos horizons. Prisonniers d'une existence tridimensionnelle
fondée sur le tangible et d'une dimension temporelle linéaire, vous étes coupés
de votre connexion psychique. S'il vous est arrivé, durant votre enfance, de
vivre des expériences psychiques et d'effectuer des voyages hors du corps, et
Si vous avez pu voyager dans le temps et visiter d'autres mondes, vous avez
été terrifiés a I'idée que I'on vous prenne pour des fous. Vous craigniez alors
d'étre enfermés et punis. Souvent, on vous demandait de vous taire, de ne pas
parler de ces sujets tabous. Et pourquoi I'étaient-ils ? Peut-étre parce que ce
genre de pouvair libére celui qui le possede. Pour ceux et celles d'entre vous
qui ont vécu de telles expériences, il est temps de les considérer a leur juste
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valeur et de réaliser qu'en votre qualité de membres de la Famille de Lumiére,
vous étes déja riches. Vous n'avez pas besoin que I'on vous accorde quoi que
ce soit. Vous étes déja riches et vous pouvez partager cette richesse avec vos
amis humains, avec les membres de votre famille.

Il est possible que vous vous sentiez déja membres de la Famille de Lu-
miére, c'est-a-dire quelque peu rebelles a votre monde actuel et que vous fas-
siez partie d'un groupe ou chacun s'interroge : « Comment suis-je venu sur la
Terre ? Je me sens si galactique, stellaire, universel ! Je ne me suis jamais
senti tout a fait chez moi ici ; je n'ai jamais pu m'adapter a ses regles de vie.
Jai toujours tourné mon regard vers le ciel, et souvent des étres sont venus
me rendre visite. » Oui, la Famille de Lumiére a beaucoup d'histoires étranges
a vous raconter. Parce que, parmi ces visiteurs, beaucoup changent de formes
fréquemment, vous avez été incapables de les reconnaiitre et de les définir,
ceci a cause des limitations de votre perception tridimensionnelle. Votre
science exige que vous les classifiez, les nommiez, en définissiez le genre et
I'espéce, puis que vous les disséquiez pour tout connaitre d'eux.

En raison de 'effondrement de votre civilisation et grace a I'expansion de
la conscience sur des plans multidimensionnels, vos perceptions seront les
instruments que vous utiliserez pour disséquer, connaitre, définir, explorer et
identifier votre réalité. Vos perceptions proviennent de vos sentiments et de
votre capacité a étre vous-mémes, a agir comme vous l'entendez, en toute
confiance, a exprimer vos opinions, méme lorsqu'elles sont diamétralement
opposées a celles des autres. On vous appellera peut-étre le « Mal incarné ».
Vous aurez peut-étre aussi limpression que I'on vous jette la pierre, mais par-
fois, c'est cela étre sinceres envers vous-mémes.

Comme nous le comprenons, si la Famille de Lumiere est maintenant
présente sur la Terre, réclamant un foyer, alors vous allez certainement électri-
fier 'ensemble de la planete avec une nouvelle énergie. Un jour viendra ou
chacun pensera étre membre de la Famille de Lumiére, & un degré ou a un
autre. Méme vos savants reconnaitront que la matiére n'est simplement que de
la lumiére capturée, ce qui suggere que vous étes tous membres de la Famille
de Lumiere et tous liés a la Famille des Ténebres. Nous nous assurerons, au
fur et & mesure que nous vous relaterons nos chroniques, que nous vous ex-
pliquerons clairement pourquoi I'Obscurité agit comme elle le fait, pourquoi la
Famille de Lumiére peut parfois se travestir en Ténebres, ou les Ténebres se
travestir en Lumiére. Il est possible, lorsque nous parlerons de controle mental,
que vous pensiez : « Oh ! cela doit étre la Famille des Ténebres qui domine
I'esprit des humains. Qui d'autre cela pourrait-il &tre ? Cela ne peut pas étre la
Famille de Lumiére, n'est-ce pas ? » Mais rappelez-vous ! Nous vous deman-
dons de vous interroger a propos de la lumiére. Qui la possede ? D'ou
vient-elle ? Par quoi est-elle provogquée ? Quelle est sa couleur ? Son odeur ?

Quel est son role ? Quelle est sa température ? Quel effet produit-elle sur vous
?
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Nos chroniques traitent fréquemment de guérison parce que c'est votre
mission ici-bas, en votre qualitt de membres de la Famille de Lumiére. Cer-
tains pensent que vous étes des visiteurs stellaires venus ici pour éduquer les
autres, pour élever leur seuil vibratoire et dire : « Hé, regardez votre systeme. Il
s'effondre. Voici quelques idées nouvelles. Utilisez-les, puis nous partirons. »
Pendant un certain temps, les membres de la Famille de Lumiére passerent
d'un monde a l'autre, souvent si impliqués dans leur mission qu'ils en oublie-
rent de vivre. Eh bien, Famille de Lumiére, voila pourquoi nous sommes ici, en
cet instant: pour vous rappeler de profiter de la vie comme jamais vous ne
I'avez fait | En vivant pleinement, vous accomplissez totalement votre mission,
parce que vous agissez, Créez et ressentez ce que vous créez, pour votre plus
grand bénéfice. Contrairement au jardinier qui, dans son potager, fait pousser
d'excellents produits, puis les récolte, les appréte et les cuit pour enfin partici-
per a un magnifique festin lui permettant de jouir des fruits de son travail, vous,
membres de la Famille de Lumiére, avez oublié trop souvent de godter aux
plaisirs d'un festin. Vous étes si occupés a agir et a créer que vous oubliez
toute la richesse de la vie. Vous oubliez I'essentiel : exister « ici et maintenant
»,

Nous voulons vous rappeler toute cette richesse dont vous ne profitez
pas. De nombreuses lecons que vous apprenez, de nombreuses taches que
vous accomplissez et de nombreux défis qui vous sont lancés dans votre vie
de tous les jours, dans vos relations avec les autres et avec le monde, ont trait
a la grande valeur de I'existence. Quelles sont les choses auxquelles vous
accordez de la valeur et de I'importance ? Qu'y a-t-il de primordial a vos  yeux
? Que représente, pour vous, la morale ? Qu'est-ce que l'intégrité ? Une bonne
partie des sujets que nous explorerons ensemble concernera votre intégrité,
votre sens des responsabilités et la fagon dont ces qualités sont liées a votre
liberté, au moment ou votre monde est bouleversé durant ces temps absurdes.
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